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INHOACHUTEJIBHAA 3AITMCKA

1.1.HanpaBJieHHOCTH MPOTrPaMMbI
Pabouas nporpamma «Becemnast TOropuTMHKaY -IOMOTHUTENbHAS 00IIepa3BUBAIOIIAs

IIporpaMMa HarpaBji€Ha Ha [1I03HABATEIbHOE U PEYEBOE PA3BUTHE JIE€TEH. ITporpamma
MI03BOJISIET 00ECTICUUTH YIOBICTBOPEHHE 00PAa30BaATENBHBIX 3aIIPOCOB POAUTENEH (3aKOHHBIX
IpeJICTaBUTeNe ), YbH JIETH MOCEIIAIOT JOMIKOJIbHOE yupexaeHue. Hacrosimas mnporpamma
COCTaBJiEeHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHMUSMH CIEIYIOIIUX HOPMATUBHBIX TOKYMEHTOB:
1. ®enepanpHbIii 3akoH 0T 29 nekadbps 2012 r. Ne 273-D3 «O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoii
denepanuny;
2. ITpuka3z MunoOpuaayku Poccun ot 29.08.2013 Ne1008 «O6 yrBepknenuu [lopsinka opranu3anumn
Y OCYILECTBJIEHHS 00pa30BaTEIbHON AESITENBHOCTHU 10 TOMOJIHUTEIbHBIM 0011€00pa30BaTeIbHBIM
porpaMmam;
3. @eepasibHBIN TOCYIaPCTBEHHBIN 00pa30BaTeIbHBINA CTAHIAPT JOMIKOIBHOTO 00pa3oBaHUs
(mpuka3z MOuH P® ot 17.10.2013 Ne 1155);
4. IlocranoBnenue I 1aBHOTO rocynapcTBeHHOT0 caHuTapHOTO Bpada PO ot 02.06.2026 Ne 19 «O6
yTBepkaeHnH canuTapHbix npasuil CII 2.4.2.4283-26 «CaHuTapHO-31IUIEMUOIOTHYECKHE
TpeOOBaHUS K OpraHU3aIMsIM BOCIIUTAHUS U O0YUYESHHUsI, OT/IbIXa U 03/I0POBJICHHUS JIETeH U
MOJIOJICKI;
5. [locranoBnenue [IpaButenbctBa PO ot 15.08.2013r. Ne706 «O06 yrBepxkaenuu [IpaBun okazanus
IUTATHBIX 00pa30BaTENbHBIX YCIYT»



1.2 AKTyaJIbHOCTH NPOrPaMMBbI

B cucreme nomonHuTensHOro 00pa3oBaHUS Mporpamma Mo JoroputMmuke «Becenas
JIOTOPUTMHUKa» OPUEHTHPOBAHA HAa PA3BUTHE PEUYEBBIX W MOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEH NeTel B
Pa3NUYHBIX 00JaCTAX NEATETBHOCTH (IIO3HABATENIbHON, KOMMYHUKATHBHOH, TBOPYECKOM), Ha
nepeaady JAyXOBHOTO M KyJIbTYPHOI'O OIIBITA YEJIOBEUECTBA M BOCIUTAaHUE TBOPYECKOU
TFapMOHHMYHO Pa3BUTOH JINYHOCTH.

Jloroputmuka (Jlororneauyeckasi pUTMUKA) MPEATNOIaraeT NpUMEHEHHE Pa3InyHbIX GOopM
JABMOKCHUA, I[BPII‘aTeJILHOﬁ AKTUBHOCTH M CCTCCTBCHHBIX MOTOPHBIX q)YHKL[I/If/'I YCJIIOBCKa B
Ka4yeCTBE Pa3BUBAOILICTO W/WIIM KOPPEKIMOHHOro (akropa. Jloromeauueckas puTMUKa — 3TO
0000IICHHOE TIOHSTHE, MPEICTABISAIONIEe COO0H CBOCOOpA3HBbI BUJ JBUraTeIbHON TEparuu.
I[aHaSI TCparrgd OCHOBBIBACTCA HAa B3AUMOCBA3U MY3bIKU, ABUKCHUSA, CJIIOBA, IIIC OPraHU3yrOIIUM
HAYyaJoM, MOPOXKIAIOIINM MOJIOKHTEIbHbIC H3MEHEHHS B MCHXO-MOTOPHOU cdepe, BBICTyHaeT
PUTM (IBUraTeNIbHbIH, My3bIKaJIbHBIH, PEUeBOil)

OcHOBHBIMU (QopMaMu pabOTBl MPU 3TOM SBJISIETCS COOCTBEHHO PUTMMKA, TO €CTh
cucreMa (U3MYECKUX YIPAKHEHUH, IOCTpOEHHas Ha CBSA3M JBW)KEHUS C MY3BIKOH, H
peuesBUraTeabHas pPUTMHKA — cHcTeMa (U3MOJOTUYECKH OOYCIOBJIEHHBIX JIBUI'ATEIbHbIX
YIPA)KHEHUM, CBA3aHHBIX C OJTHOBPEMEHHBIM IIPOrOBAPUBAHUEM PA3IUYHBIX PEUYCBBIX CIUHMUII, B
BBIIIOJTHEHUM KOTOPBIX y4YacTByeT oOIiass M MeJKas MOTOpPUKA, OpraHbl apTUKYISIUH,
MHUMMYECKast MyCKyJaTypa.

OCHOBHbBIE LIENH JIOTONEJUYECKON PUTMHUKH — HPOQHIAKTUKA PEUeBbIX HapyILIEHU,
pa3BUTHE AaKTYalbHBIX pPEUYEBBIX YMEHUN M HABBIKOB, a TaKXKe KOPPEKLUHUS MMEIOIIUXCS
OTKJIOHEHH B pa3BUTHUU peOEHKA CPEJICTBAMU JABMXKEHUS, MY3bIKH U CJIOBA.

JlanHass mporpaMma OpPHEHTHPOBAaHA Ha AaKTUBMU3ALMIO PEYEBOM, ITO3HABATEIIBHOM,
JBUTATE€JIbHOM M TBOPYECKOW JEATENBHOCTH JOLIKOJBHUKOB. I[Ipeamomaraercs, 4ro 3aHATHA
JIOTOPUTMUKOM HE TOJNBKO OyayT CIOCOOCTBOBAaTh YAaCTUYHOM KOMIIEHCALMM pEYEeBOrO
HEJOpa3BUTUs BOCIIUTAHHUKOB, CTUMYJUPOBATH DPA3BUTHE BBICHIUX ICUXUYECKUX (QYHKIMM,
SBJIAIOIIMXCSL 0a30M pedyeBOd AEATEIbHOCTH, PACIIUPATh KPYro3op, HO M Pa3OBBIOT O0OIIyIO,
PEUEBYI0 M MEIKYI0 MOTOPHKY, OKaXYT IOJOXHUTEIbHOE BIMSHUE HA CTAaHOBJIEHHE YYBCTBa
pUTMa U TBOPUYECKOI aKTUBHOCTHU JETEH.

1.3. OTIn4unTeIbHBIE 0COOEHHOCTH NPOIPAMMBI

HporpaMMa «Becenas JIOTOPUTMHUKA»  TPCACTABIIACT coboi CUCTEMY 38.H}ITPII>’I,
BKJIIOYAOOInuXx B ceOs PEYCBBIC U BHCPCUCBLIC (I)OpMBI pa6OTLI. Bce 3ansatus MMpOBOJATCS B
I/IFpOBOﬁ (I)OpMC C HUCHOJIb30BAHUEM TIOABUKHBIX W KOMMYHHUKATHUBHBIX HWIpP, TAC PCUb
COIMPOBOXKAACTCA PHUTMHUYCCKUMHU ABHKCHUSAMU. B 3aHsaTHA BKIIOYAIOTCS JbIXaTciIbHasd,
APTUKYIALNUMOHHAA U TAJIbYUNKOBBIC THMHACTUKHU, PUTMUYCCKHUE IBUKCHH.

Ocoboe BHUMAaHHUC JaHHas1 nporpamMmma YACIIACT CJICOYIOIUM HpO6J’ICMaMZ
3,Z[OpOBLeC6CpC)KHI/IIO, Pa3BUTHIO BBICIIHUX TCUXUYCCKHUX (I)YHKI_II/II‘/’I, pPEYCBOMY, PUTMHUYCCKOMY,
KOMMYHHUKATHBHOMY U OMOIHUOHAJIBHO-JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO.

[MocunbHas KOppeKIus M NPOPUIAKTHKA CaMbIX pPAaCIpPOCTPAHEHHBIX HapYyIICHHH
3I0POBbSl  JIOIIKOJIBHUKOB  SIBJISIETCS INPUOPUTETHOM 3amadyedl nporpammel. B 3anATHA
BKJIIOYAIOTCS CJIO)KHO KOOPJIMHUPOBAHHBIE YIPAXHEHUSI C PA3IMYHbIMH aTpUOyTaMu: MSYaMU,
o0Opydamu, J€HTaMH, TMMHACTUYECKUMHU MaJKaMU U T. 1.



Hcnonb3oBaHue OONBLIIONO KOJIMYECTBA KOMMYHMKATHBHBIX HWIP, PEKOMEHIYEMbIX
IIPOrpaMMOii, HOPMaJIU3yIOT SMOLMOHAIBHO-IMYHOCTHOE Pa3BUTHUS JOMIKOJIbHUKOB ¢ OB3. Ot
UTPBI TIOMOTAIOT JIETSIM 00pPECTH YBEPEHHOCTD B ce0e, YIydIIatoT MUKPOKJIMMAT BHYTPH TPYIIIIbI,
HUBEIUPYIOT HETaTUBHBIE YCTAHOBKU 110 OTHOLIEHUIO K HEKOTOPBIM JIETSM.

ITporpamma «Becenast 10ropuTMuKay», yUUThIBasi CHEHU(PUKY JOMIKOIBHOIO JIETCTBA,
[IOMOTaeT pelaTh caelyrolue 3a1a4l 00pa3oBaHus U pa3BUTHSL JETEH:

- opMHpOBaHNE U PA3BUTHE PEUEBHIX M HEPEUEBBIX YMEHUI 1 HABHIKOB,;
-OBJIaJICHUE CBSI3HOM PEUblO, paCIIMPEHUE CIIOBAPHOTO 3araca, IPOosiBJICHNEe UHTEpeca K YCTHOMY
TBOPYECTBY;

-pa3BUTHE IBUKECHUN, UX KOOPAMHALMSA U OPUEHTUPOBKA B IIPOCTPAHCTBE BO B3aMMOCBS3H
MY3BIKH C PEYbIO;

-pa3BuBaeTcs o01Iass MOTOPUKA, METKast (pPy4YHas U MalblieBast), apTUKYISIIIMOHHAS 1 MUMUYECKas.
-pa3BUTHE SMOIIMOHATILHOCTH U HaBBIKOB OOLIEHHS CO B3pOCIBIMU U CBEPCTHUKAMH.

-pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA.

1.4. Anpecar nporpaMmsbi
[Tporpamma paccunTaHa Ha JIeTei epBOro U BTOPOro roja o0yueHus ¢ MHTEIUIEKTyaIbHON
HEJOCTATOYHOCTBIO PA3HOM CTEIIEHU BBIPAKEHHOCTH.
Hcxons u3 NCMX03MOLMOHAIBHBIX 0COOEHHOCTEH JieTel ¢ MHTEIUIEKTyalbHON HE0CTaTOYHOCThIO
IIPY pean3aliy IPOrpaMMHOI0 MaTrepualla e1aror OMpaeTcss He Ha acOPTHBIN BO3pacT JETeH, a
Ha MMOTEHIIHAIbHBIE BO3MOKHOCTH BOCIIUTAHHHUKOB. VIcX0as U3 3TOT0 (hOopMUpYyeTCs TPYIIIBI IeTei He
10 BO3pacTaM, a 110 YPOBHIO HUHTEJIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS (Pa3HOBO3PACTHBIE TPYIIIIbI).
[Tporpamma paccunTaHna Ha JBa roja oOy4eHusl.
3aHsTHS IPOBOJATCS 110 3aIIPOCY POAUTENEH (3aKOHHBIX IIPEICTaBUTENIEH) BOCIUTAHHUKOB.

1.3. lesan 1 321244 peain3aliiy NPOrpaMMel
[{ens mporpamMmsI - pa3BUTHE PEUYEBBIX U MTO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN JCTEH.
Peanusyercs depe3 packpbiTHE HMHTEIIEKTYATbHBIX M TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH, pa3BUTHE
peuyd, naMATH, MBIIUICHUS, BHUMAaHHUS, IPOSABICHUE CaMOCTOATEIILHOCTH B UIPE, B
MI03HABATENbHOM JEATETBHOCTH, IMOLMOHAIEHOE OOIIEHNE CO B3pPOCIBIMU U CBEPCTHHUKAMU,
B3aMMOCBSI3U PEYH C JIBHIKEHHUEM.

3aj:[aq1/1 110 Pa3BUTHIO PCUCBBIX HABBIKOB:

Ooyuarowue 3a0auu:
e [IONOJIHEHUE U aKTUBH3AIIHSI CIIOBAPS, PAa3BUTHE BCEX KOMITOHEHTOB YCTHOM peyH;
e pa3BuTHe (HOHEMATHYECKOTO CIyXa;
® COBEpIICHCTBOBAHHE HMHTOHAI[MOHHOW BBIPA3UTENHLHOCTH pEUH;
® pa3BUTHE CBOOOTHOTO OOIIECHUSI CO B3POCIBIMU U JIETHMHU.

Pazeusarowue 3a0auu:

® pa3BHUBaTh PUTMHYHOCTH U pEUEBbIE CIIOCOOHOCTH Yepe3 BOCIIUTAHNE SMOIIMOHATIBLHON
BOCIPUUMYHMBOCTH U MOTPEOHOCTH OTOOpaXaTh CBOM UyBCTBA C IIOMOIIBIO
JBUTaTEIIbHO-PEYEBOM IKCIIPECCHUH;



e CcrnocoOCTBOBaTh (HM3MYECKOMY M TICHXHUYECKOM DPa3BUTHIO ((POPMHUPOBATH KPACHBYIO
OCaHKy, MPaBHIBHOE BIXaHUE, BBIPA3UTEIBHOCTh W TUIACTHKY JIBUKCHUM, Pa3BHBATh
namsITh, MBIIIJICHHE, BOOOpaKEHHE, PEUb);

e crocoOCTBOBAaTh PACKPBITUIO TBOPUECKOIO MOTEHIIMANIA, IPEAJIarasi Urpbl U yIpaKHEHUs Ha
UMIIPOBHU3ALHMIO.

1.4.YcioBus peaqu3alui NporpaMmMbl
3aHATUSA NPOBOAATCA 2 pa3a B HEAENIO C JETbMHU JOIIKOJIBHOIO Bo3pacta oT 4 1o 6 jer.
@dopma NpoBeIEHNUS 3aHATUN — IPYIIOBAsi C IPKO BBIPAKEHHBIM HWHIUBUAYAIbHBIM MOJXOOM.
[IpopomxkuTensHOCTh 3aHATUH - 20 MUHYT.

Cpox pean3aiuy IporpamMmsbl - OIMH YUEOHBIN TOJT (C OKTSAOpS 1Mo Maii).

VY4eOHO-TeMaTHYECKHH IJIaH KaK0TO y4eOHOTO rojia BKIItoUaeT B ce0s 64 3aHsATusI.
8 3aHATHIA B MECSII, TEMaTHYECKOE COJICPIKAaHKUE 3aHATHI MEHSCTCS YeThIPE pa3a B TCUCHUE MECSIIA.

dopMa TOABEACHHUS HMTOIOB pEaTU3alMKM IPOTPAMMbl — HMTOTOBOE OTKPBITOC 3aHATHE IS
poauTenen.

1.5. Ilnanupyembie pe3yabTaThl

Bo3M0XHOCTH TUYHOCTHOTO Pa3BUTHA U YCBOCHU MaTC€pHradlia y BCEX ,Z[CTCI‘/'I IIPOUCXOONUT
HCPaBHOMCPHO, B Pa3HbIX TCMIIAX. OIIHaKO MOKHO BBIACTIUTH CICAYIOIINEC LEJICBLIC OPUCHTHPLL
YCBOCHUA TPOTPAMMBI.

K xoHny roga o0yyeHnusi y 101KOJIbHUKOB OyayT cpOpMUPOBAHBI:

® PCUCBBIC U HCPCUYCBLIC YMCHHA W HABLIKU

CJIYXOBOC BHHUMAHUC, 3pUTCIIbHOC BHUMAHHUC U IIaMATh, O6HIaH H MCJIKas1 MOTOPHUKaA.

e Pacmupurcs OCHOBHOM 00MX0/1HO-OBITOBOM CIIOBAPb.

e PeOGeHOK 0CO3HAET cXeMy COOCTBEHHOI'O TeNa;

® OCHOBHBIC IAPAMETPBI PUTMA;

® OCHOBHBbIE OOIIepa3BUBAIOIINE, 0Opa3HbIE IBUKEHUS.
Hayuwurcs:

® OpPHUEHTUPOBATHCA B MUKPO- 1 MAKPOIIPOCTPAHCTBE,
¢ JI0 IIOKa3y UIrpaTth Ha IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX;
¢ UMIIPOBU3UPOBATH IPHU O3BYUYMBAHNUU PEUCBOT0 MaTEpHraa,

® MHCLEHUPOBATH MPOCTHIEC IECHU

® [IepelaBaTb HEKOTOPBHIE DMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUSA WHTOHALMEH, IBUKEHHEM, BO
B3aUMOCBS3U MY3BIKU U JIBUKCHUS

e IlposBisATH UHTEPEC K YCTHOMY HapOJHOMY TBOPUYECTBY, pPa30BbET HABBIKH OOIIEHUS CO
B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMU.

Dopmbl U Memoovl nedazo2uieckoll OuasHocmuky: HabIoIeHue 3a peOeHKOM, Oecellbl B X0/1e
MIPOBEJICHUSI COBMECTHOM JESTEILHOCTH 03 (PMKCAIUU PE3yJIbTaTOB.



2. Y4eOHO-TEeMATHYECKUH IIVIAH

Ne Haspanus pasnena Kosan4yecTBo yacos
n/n Bcero Teopus IMpakTuka
1. BBoaHoe 3ansaTne 1 1 -
2. Pa3Burtue MOTOPHKH, 17 - 17
PUTMHUYHOCTH u
OPHEHTHPOBKH B
MPOCTPAHCTBE
2.1 PazButue o0m1eii MOTOPUKH 10 - 10
2.2 Pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKH 6 - 6
2.3. |Pa3BuTHE apTUKYISAIMOHHOM 3) - )
MOTOPHKH
3. Paspurtune 1bIxaHus 8 - 8
4. PassurHe peun 17 - 17
4.1 dopmupoBaHUE 3BYKOBOI 6 - 6
KYJIbTYpBI peun
4.2 PazBuTHe JICKCHUKO- 6 - 6
rPaMMaTU4ECKOM  CTOPOHBI
peun
4.3 Pa3BuTHE CBA3HON peun 6 - 6
o. Urpsbl 4 ynpaskHeHust 17 - 17
5.1 My3bIKaJIbHBIE UTPHI U 7 - 7
YIIPaKHEHUS
5.2 [ToxnBixHBIE UTPBI u 7 - 7
YIIPAKHEHUS
5.3.  |PeueBble UTPBI u 7 - 7
YIIPaKHEHUS
Hroro: 64 1 63




Kanennpapuvblii yueOHbIi rpaguk

I'ox oOyuenus Jlara navama | Jlara Hagana | Beero KomnuectBo | Pexum
2026-2027 00ydeHus 1o | 00y4YeHUs 10 | yueOHBIX 4acoB 3aHATUN
mmporpamme | mporpamme HEJENb
[TepBbrii rog OKTAOPH Mai 32 B neoenio — 8 pa3 B mecsIIt
00yueHHs 40 muH BO BTOPYIO
B mecay — II0JIOBUHY
24aca 40 st (110
MHHYT 3anpocy )
B 200- poautenei)
21 gac 20
MUHYT
3. KajennapHo-TemaTH4eckoe NJIaHNPOBAHME
IlepBblii rox 00yuenunst
Mecsiu Ne Ha3sBanmue Coaepixanue
3aHATHS 3aHATHUSA
OxTs0pb 1 BBoanoe .
BBejieHue B KoMmyHunkaTuBHbIE HTPBI: «5 TBOU Apyr»
HporpamMmy. JIeKCHKO-TPAMMATHYECKHIi KOMIIOHEHT:
3HAKOMCTBO C
HEeasIMHA U «S1 u mup».
3a/1auaMu
OBy eHHS. HUrpsl u ynpaxkHenusi: «XoJpba Mo 3aly C
3HAKOMCTEO MY3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKIACHUEM,
neTeit Mexy [Tanb4nKOBBIE UTPBI.
co0oii u ¢ ApTUKYIALMOHHAS TUMHACTUKAa W pa3BUTHE
ne1arorom. MJIaBHOT'O PEYEBOI0 BhIIOXA.
HNHcTpykTax mno
TEXHUKE
0€30MaCHOCTH.
[IpaBuia
MIOBE/ICHU Ha
3aHSTHSIX.
2 CoHBIIIKO U BBoanas yactb: Bociipusitue u
JOKIUK BocnpousseneHue smonui «I'pycts — Becenbe»
HoaBuxknasi urpa: «COJHBIMIKO U JTOXKIUK
KoMMyHuKaTHBHBIE UTPBI: «S] TBOU Opyr»
Ynpaxnenue Ha pa3BuTHe abixanus: «K
COJIHBILIKY»
Pa3Butue uwyBcTBa puT™Ma: «Kanenbku» ¢
KOJIOKOJIbYHKAMU.
JABurarejabnblie ynpaxuenus «Horu u
HOXKH)» C MaCCa)KHbIMH KOBPHUKAMH.
3 Tyuka n MysbikajabHas urpa «IIporyJika u 101K
COJTHBIIIKO (A. PuIINNIEHKO)
Pa3Butue ywyBcTBa puT™Ma: «Kanenbku» ¢
KOJIOKOJIbYHKAMHU.




JABurarejabHblie ynpaxuenus «Horu u
HOKKH» C MAaCCa)KHBIMH KOBPUKAMM C
MY3bIKAJIBHBIM COIIPOBOKICHUEM.
Pa3BuTHE NJIABHOTO Pe4eBOro BbII0XA:
«lTonyii Ha KaneJIbKU»

Tyuku no
HeOy IyJSAIT

JABurarejbHblie ynpaxHenus: «I1o y3enpkon
JIOPOKKE»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHX
aBuzkeHmii: «Tyuka ynapiOaeTcst U cepauTCs»
doHeTHUYECKU KOMIIOHEHT: Bokanmuzanusa
3ByKa Y Ha pa3HOW BBICOTE. APTUKYJISIIUOHHAS
TMMHACTHKA U Pa3BUTHUE IJIABHOTO PEYEBOIrO
BBIJ10XA.

Pa3Butrue yyBcTBa puT™ma: «Kanenbku»
IlymoBoii opkectp: «Jl0Xab, rpoM»

I'pubHoii
AOKIANK

JBuraresbHble ynpaxxaenusi: «Hoxku,
HOXKKH OXKaJIH IO JIOPOXKKEH

Macca:x Tena «['puOHON JOKIAUK
Purmuueckas urpa «Tyda» , «Mbl Ha
JI0KEUKAX UTPaIN»

«CONHBIIIKO U JOKIUK

doHeTHYEeCKU KOMIIOHEHT: Bokannzanus
3Byka O Ha pa3HOil BBICOTE.

Ynpa:xxnenue Ha pasBuTue Abixanus: «K
COJIHBIIIKY

OceHb

PurMuueckas urpa: «/{oxap 4acTbii u
PEIKUIN

oaBuzknas urpa «Ilo rpuds»

Pazsurue smoumii: Beceno-rpyctHo
doneTnyeckuil KOMNOHEHT: Bokanmuzanusa
3Byka U

KommyHnukaruBHas urpa: «Ts1 Moit 1pyr»
YnpaxxHenue Ha pa3sBUTHE IbIXaHUA:
«JImcrouex»

Ocennne
JIMCThA

Ynpaxuenue «Jlyxa»

Purmunueckas urpa «llagator muctesa»
MaabuukoBas urpa «OceHHuit OykeT»
Taneu-urpa c JUCTbAMH

DoHeTHYECKHH KOMIIOHEHT: [IponsHecenune
3Byka C ¢ pa3Hoil aTakoii roioca.

HIymoBoii opkectp: «Jl0XKIUK, TPOM,
JIUCTOYKHU»

Ocenb B Jecy

JABurarejbHble ynpaxxHenus: «Mbl HoramMu
TOI, TOID»

HIymoBoii opkecTp: «JIUCTbS HIyMAT, IUCThA
MagarT

YnpaxxHeHue Ha pa3sBUTHE YyBCTBA PUTMA:
«[Tporymnka»

ManbuukoBas urpa «OceHHuit OykeT»
KommynukaruBHas urpa «Tsl MO#t 1pyr»

Hosiopb

Beceanii
oropoja

HNHcueHnpoBKa pycCKOM HAPOIHOM NeCHU
«JTamymkm»

Purmuueckas urpa «JloxxJIuK Becesei»
Kommiexke o01mepasBuBal0mmx ynpasKHeHu i
«OBorm»




YnpaxxHeHue Ha pa3sBUTHE YYyBCTBa PUTMA
«bynp BHUMATEIIBHBIM
IllymoBoii opkecTp: «3aiiku»

w

Y 6a0yumiku B
nepeBHe

Komnuekc o0mepa3BuBaomux ynpaxHeHu i
«Oropoa»

Maccax najapueB «9TOT HATBYUK»

Pycckasi HapoaHas urpa «Penkay

Pa3BuTHe NJIABHOTO pe4eBOro BbIA0Xa
APTHKYJISALIHOHHAS THMHACTHKA

J.A «YTto0 caxaroT B Oropoje u cagy»
IHoasu:knas urpa «Ha nomanke Mbl CKakaau»,
«EcTb y Hac oropoay, pyc. Hap. MeJl.

Ocenb B Jecy

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE YyBCTBAa PUTMa
«IToe3m»

IManbuukoBas urpa «OceHHUN OyKeT»
JABurarejbHoe ynpaxHenue « Mumkun»
Maccak «'puOHOM TOXKIUK»

XopoBoaHas urpa «3anHbKa MOX0IN»
APTHKYJSINHOHHAA THMHACTHKA
Bripa6oTka HanpaBJIeHHOH BO3/XYyIIHOM
CTpyH

Pa3Butue yyBcTBa put™Ma « pubdsI Oonbime u
MaJICHbKHE

KommyHukaTuBHbIe UIpbl: «3Meiika»

o
CBHIAHHA,
NTHIbI.

Hrpa ¢ My3bIKaJ1bHBIM CONPOBOKIACHHEM
«Bce 3axnonany B J1agomm»
ManbuynkoBas urpa «lItnukm»

Pa3Burue abixanus «Berep»
APTHKYJSALIMOHHAA THMHACTHKA

N «lamns 1 IarymKu»

Pa3Burue yyBcTBa pur™Ma «boapmme u
MaJICHbKHUE IITUYKU

IllymoBoii TeaTp «IITHIBI HA 0T yIETAOT»

Jexadpb

3ajika B
rocTH
NPUXOINJI

Komnexc o0mepa3BuBalOmux ynpaxHeHU
«MpI maraem mo cyrpo6amy, «Xoap0a
3MENKON».

Purmuyeckoe ynpaxnenue «Coxumaii, kata,
Opocaii»

Pa3zBuTne uwyBcTBa putma «llanator
CHE)KMHKHN

ManbuukoBblil Maccax «llanpunK-ManbuuKy
BripaboTka HanpaBJIeHHOH BO3AYLIHOM
cTpyu «Cayil CHEXUHKY»
ApPTHUKYJSIIHOHHAS THMHACTHKA

Hrpa Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX MO/
CJI0Ba NMEeCHM «3aiika B TOCTH MPUXOJUII».

w

3uMHHe
320aBbI

Komiuieke 001mepa3BuBalomux ynpaxHeHuii
Koopaunauus ciosa ¢ nsukenuem «rpa B
CHEXKHY

I[blxaTeJIbHaﬂ IT'HMHACTUKA C MY3bIKaJIbHbBIM
conpoBOXACHUEM «CHEKUHKI

PasButue ywyBcTBa pur™ma «l'opkay, «Merenb»
My3bikaJbHble MUHMATIOPHI,




KOMMYHUKATHBHBbIE UTPbI «Ha mpixax»,
«Cankny, «JlemuMm MBI CHETOBHKA.
Hrpa na 6apadane «lIpa3nHuyHbIi MapL»

Hacrynaer
HoBblii roxa

ITanbunkoBas urpa «Hapsokaem enky»
Purmuueckoe ynpaxxkaenme «3axKuraecMm
OTOHBKI

Ynpaxxnenue Ha pa3BuTHe AbIXaHHue «Bprora»
APpTHUKYJSIIIHOHHAS THMHACTHKA.
OobmepasBuBamwonue ynpakHeHus «Jlen
MOpO3»

HNucuennpoBka necHu «BoT enouka
KpacaBuLa»

HUrpa umuranusa «3UMHSS UTpa»
KommyHukaTuBHbie urpsl «Kykia ¢
MULIKOW»

~

HoBoroanumii
npa3HUK B
Jecy

IManbunkoBas urpa «Hapsokaem enky»
IIIlymM0BOM OpKeCcTp C NOrpeMyIlIKaMH Ha
My3bIKY «Kak y Hammx y BOpoT»

OcHoBHbIC BUABI ABHKeHHI «JlecHbIe TOCTH
KommyHnukatuBHbie urpsl «lllokonagnsie
3BEPIOLLIKI

YnpaxxHeHue Ha pa3sBUTHE Pe4eBOI0 BbI10XA
«3anyi cBedy»

Pazutue ciayxosoro socnpusatus «Ilogapku
JAM>»

Urpa «3amopoxy»

IllymoBoii Tearp «JlecHbie 3Bepu»

SuBapnb

Jdomamnue
’KUBOTHBbIE

PasBuTHe C1yX0BOro BOCIpUATHA «Y3HaH 110
roJIocy»

Hrpa u3 nukiaa Cuanii tpakrop «Kro xe
ener»

AN «Haiinn mamy»

YnpakHeHHe Ha IUKIHIO U MEJIKYIO
MOTOpPHUKY «KoT-apanka»

lymoBoii opkectp «Jlomagku»
IIymoBoii Teatp «KTO BCcex BakHee»
CHHXpOHM3aLU PeYH C ABH:KEHUEM
«Ko3ouka n mactyx»

Oo0mepa3zBuBarmue ynpaxxuenus «Hy, ka
OBTOpH »

w

Korsaita n
IIEHOK

Oob6mepassuBaomue ynpaxxaenus «Hy, ka
OBTOpH | »

ManbuyukoBasi urpa «Pacckaxu Mpo KOLIKY»
A «Mp1m BOAAT XOpOBOI

Purmuyeckas urpa «KoTeHOK U IEHOK»
®oHeTHYeCKHI KOMIIOHEHT: BripaboTka
CHJIBI TOJIOCA (MsITKast ¥ TBEpAas aTaka)
Pa3BuTHE INIABHOI'0 Pe4€eBOro BbI10XA.
APTHKYJSIHMOHHBbIE YIIPAKHEHH.

Y 6a0ymiku B
rocTsx

JBUrarejibHble ynpaxHeHus «B roctu
0abytke»

NHcneHnpoBKa NOTEIIKH € MY3bIKAJIbHBIM
conpoBoxaeHueM «babymika, 6adymika, Kynu
KYpPOUKYy»




IMaabuukoBas urpa «babymika u BHyKH»
Purmuueckoe ynpaxuaenue «Jlagymiku-
JIAJOLIKU

LymoBoii TeaTp «OpkecTp»

N «Mpim BOAST XOPOBO»

Cayuaii,
MOBTOPAM

J{BurarejibHble ynpaxnenus «Ciyiai,
MOBTOPSIN»

HNHcueHnpoBKa MOTEKH ¢ My3bIKAJIbHBIM
CONPOBOXKACHUEM «3auHbKa»
Kune3uosiornyeckue ynpaskaenus «Kosza —
KOpOBa»

Purmuyeckoe ynpaxxuenue «Jlagymku-
JIaTOIKI»

IlymoBoii TeaTp «KOJIOKOIBYUK»

N «Mpiim BOAST XOPOBOI»

deBpaib

IITu4uii 1BOP

PasBuTHe C1yX0BOro BOCHIPUATHSA «Y3HaH 1O
rojaocy»

OcHoBHBIE BUBI ABUKeHHA «Brpimna
KypO4YKa T'YJIATb

Kune3uoJsiornyeckue ynpas;kHeHHus
«[leTymok 3epHO KIItOET»

JIN «KTo, KaK roJjioc noaaeT», «4eu nreHei
Ilymosoii opkectp «Hamm yrouku ¢ yrpa»
IIM ¢ peyeBbIM conpoBoxIeHueM «l'ycu,
Tycu»

w

Kak npimisara
COJIHIIE
Oyauau

Pa3BurTne o0meil MmoTtopukn «Bsinuia
KypO4YKa T'YJISATb

Passurne yyBcTBa putma «L{pImsra»
IManbunkoBbIii Maccak «Copoka»
Kune3uoJsiornyeckue ynpas;kHeHHUst
«Pacckaxu ckasKky pykaMm»
APTHKYJSIMOHHASA U AbIXaTelbHAasA
THMHACTHKA

PasBurHe 1nHamMu4deckoro cayxa «Tuxue n
TPOMKHE 3BOHOYKHU»

Apmeiickast
KapyceJib

dononeauyeckue ynpaxxueHus «ManrmHb
YnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE IbIXaHUS
«ITapoxon ryaur»

HanbuukoBas urpa «Kanuran»

N «CamomneTbi»

Tanen ¢ paamxkamu

IlymoBoii Teatp «JOi, nomaakal»
DoHeTHYECCKHI KOMIIOHEHT — pa3BUTHE
CHJIBI I0JI10CA.

KommynunkaruBHas urpa «Pas3, nsa, tpu,
MIapOUYKy Hauam»

~

IITnuna
CTO0JIOBAsI

Purmuuunckas urpa «[Iucsmo Ha cHery»
My3bIkaJbHO-pUTMHYECKAS UTPa
«CTtpourenu»

Taneu-urpa «BopoHs»

Maccax naasueB «BopoObn»

Camomaccak Tesa mauukamu «Copokay
KommyHukaTuBHas urpa «Haiinu cebe napy»
ApPTKyIsMOHHAs TMMHACTHKA
PDoHeTHYECKUIT KOMIIOHEHT «BOpOHEI -




BOPOHATA» MOAYJIALIUA T'OJIOCA.

Maprt

Becennee
COJIHBIIIKO

dopmupoBaHue 001eil MOTOpUKH «BoT Kkak
COJIHBIIIIKO BCTACT»

Pa3zBuTne MUMHYECKHUX JBUKEHUH
«CoOIHBIIIKO

JBurarejibHoe ynpa:xxHeHue «CoaHeUYHbIC
3aIUKI

ATpUKYJSIIHOHHAS THMHACTHKA
BripaboTka HanpaBJIeHHOI BO3XyIIHOI
CTpyu

ITanpbunKoBBLIM caMoMaccak MIUYHKAMH
«DTOT MSYMK HE IIPOCTOM»

IlymoBoii opkectp «Hy-ka Beceneii!»

w

Becennsas
KameJjb

YnpakHeHue HAa pacTsizKeHUe MbIIIIL
«IToTsarymku»

Purmuueckas urpa «CocynbKuy»
KommynukaruBHas urpa <1 Gery, Oery,
oery»

Maccax naabueB «BopoObuy»

Hrpa ¢ Mmy3bIKaJdbHBIM CONIPOBOKIEHHEM
«Pyueex»

Ilymogoii opkectp «Hy-ka Beceneii!»
Pa3Burtue o0uieit moropuku «llo nopoxke
HOXKH LT

ol

BecHna B aecy

Mys3bikajbHasi Hrpa «JlecHas nporynka»
KunesnoJsiornyeckue ynpaxnenus «Exuk u
MBILLIN»

XopoBoaHas urpa «Bpliiesn MUIIKa Ha
JIY7KOK»

Teaecnas rexuuka «benouka»

IIIymoBoii TeaTp «3BEpHU B JIECY»
ApPTHKYJSAIHOHHAA THMHACTHKA

Pa3BuTHE INIABHOT'O Pe4€BOr0 BbI10XA

Tpauncnopr

PasButue oo0meii MoTopuxku «Ilo nopore
exanm»

KommyHnukaruBHas urpa «lloe3n»
PazBurne yyBcTBa puTt™Ma «OTCTYYH PUTM 110
KapTHUHKE

CuUHXpOHM3ALMS PeYH € IBHKEHUEM
«ABTOOYC»

APTHUKYJSINHOHHAA THMHACTHKA C
3JIeMEHTaMM OMO3HEProMmIaCTUKH
Camomaccax tesna «MalluHb
OpueHTHPOBKA B TPOCTPAHCTBE.

Amnpenab

«Becennue
OBECTHID»

JlBurateabHble ynpasxkHeHus: «Msl ¢ TOO0H
UJIeM TYJISTh U [IBETOYKU COOUPATH)
YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKHX
ABMIKEHMH: «['pycTh, cTpax»
APTHKYJISAAIHOHHASI THMHACTHKA  Pa3BUTHE
IUVIABHOI'0 Pe4eBOro BbIA0Xa.

Pa3Butne yyBcrBa purma: «Kogokoapunk»
OpuentupoBka B npocrpancrse: «Cobepu
OykeT»

KommyHnukatuBHas urpa «byoen»

B roctu k Ham

YnpakHeHHs1 HA PAa3BUTHIO 001Iei




NPUILTH
MAaTpeIIKH

MOTOPHUKH
KommyHnukaTuBHas urpa «byoen»
Kune3uosiornueckue ynpaskHeHust
«Jlamymikm»

Hrpa «Matpenky U MBIIIKH»

Pa3Burtue uwyBcTBa putma «Ilo mopsaky
CTaHOBHUCHY

Pa3BuTHe IVIABHOTO pe4eBOro BbIA0XA,
APTUKYJISALHOHHOH MOTOPHKH.
IlymoBoii opkectp «brmm, Ouam Hamm
JIOKKHU

«KocMmuueckoe
MmyTenecTBUue»

OcHoBHbIe BUbI ABH:KeHHs «Kocmuueckue
rOHKN», «KocMuyeckoe MmyTenecTBue)
Hrpsbl Ha OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE
«1,2,3 pakeTe MEeCTO Thl HAIN»
KommyHukaTuBHas urpa «Becenble
JAJOLIKN»

BripadoTka HanpaBJ/IeHHOM BO31YIIHOM
CTPYHM «3anyCTH PAKETy»

Koopannanusi peuu ¢ apu:kenuem «lloner»
Purmunueckast urpa «[lajnku u nagouxm»
Pesnakcanuonnsbie ynpaxxaenus «B
OTKPBITOM KOCMOCE»

«Ax n Ox»

CuHXpOHM3aLHUs peYH ¢ ABH:KEHUEM
«MaseHbKUE YETI0BEUKI»

PasButue o0meii MmoTopuxku «Ilomnoca
MPETSATCTBUI»

Pa3BuTne MumMmn4eckoii MycKyJIaTyphbl
«Becenbe, rpycTb»

Kommynukarunas urpa «lloccopuince-
MOPYKUIIHCH)

APTHKYJIALHOHHAS] THMHACTHKA.
HNucnennpoBka cruxa /[ Xapmca «Ox u Ax»

YTo Takoe
BeCcHA

Hrpa «Pyueéx»

Pa3BuTHE INIABHOT'O Pe4€BOr0 BbIA0XA
«Kanensxkn»

Passurne ywyBcrBa purma «Pyyeitku»
KommyHnukaruBHas urpa «Haitau napy»
HNucuennpoBka necuu «4ro takoe BecHa»

w

Ilecenka
Oyauiaka

Hrpa «Y3Hait no yactu»

HNMurtanus aBu:keHU# «JIecHble ;JKUBOTHBIC)
Kune3uosiornueckue ynpasxkHenus «Exnk
CepAMTHIN-T00pHIii, 3aiika-JIuca»

PasBuTHe HepedeBOro cuayxa «Y3Hai
UHCTPYMEHT»

IlymoBoii opkectp «llecenka Oyauikay

o1

MypaBbuIKa
-XBACTYHHIIKA

JIBHKeHHe 0 32JIy B COOTBETCTBHH C
XapaKTepoM MY3bIKH.

IIpocnymmBaHue cKka3ku JETHMHU C
BBINIOJIHEHHEM 00pPa3HbIX JABUKEHHI.
Koopaunanusi peun ¢ ABHKEHHEM
«CopokoHoxKay, «Kyk», «Ky3Heunkn»
My3bIKaJbHBbIE ITIOAbI

[N «Ilepenail Cyn1TaHUIHK

Pa3BuTHe INIABHOTO pe4eBOro BbI0XA.




APTHKYJISIIHOHHBIE YIIPAKHECHHS.
I'nazoaBurarenbHble ynpaxkHeHus «OKyk»
IllymoBoii opkectp «Hacexkombie»

7 JleTuss Pa3BuTne o01meil MOTOpUKH
8 CKa3Ka XopoBoaHas urpa «Mbl Ha TyT XOIUIU»
ManbuyukoBast urpa «L{BeTo»
CunxpoHu3anuAa peun ¢ ApuxeHuemM «K
COJIHILY IOTSIHYJIUCh BBICOKO»
APTHKYJSIHHOHHAA THMHACTHKA, Pa3BUTHE
IJIABHOTO pe4eBOro BbIA0XAa.
LlymoBoii TeaTp «JIeTHss cka3ka»
3.1 KajsenagapHo-TeMaTH4ecKoe IVIAHMPOBAHUE
BTropoii rox o0yuenust
Mecsn Ne Ha3Banue Conep:xkanue
3aHATHUSA 3aHATHUSA
OkTsa0pb 1 BBoanoe
BBecHHE B KommyHnukatuBHbie urpsbl: «IloBcTpeuanuce»
porpaMmy. JlekcMKO-TpAMMATHYECKHIT  KOMIIOHEHT:
3HAKOMCTBO C
LEJSIMU U «KT0 517» 3aKkpernsienue 3HaHuM YyacTeil Tena
3a/1a4aMHu
B — Urpa «Kanenbka»
3HaKOMCTBO HUrpsl u ynpaxHenusi: «Xoapba mo 3amy c
JETEH MEKIY MY3BbIKaJIbHBIM COIIPOBOXKICHUEM.
co0oii u ¢ .
T1E1arOTOM. HejiporumMmHacTKa  HCIOJNB30BAHME  paHHEE
MHCTPYKTaX 110 M3YYEHHBIX YIPAKHEHUH
TCXHHKE ApTUKYISAIMOHHAS  T'MMHACTHKA IIOJ  CYET,
GesomacHoCTH. pasBUTHE  IUIABHOTO  PEYEBOr0  BBIIOXA
Ilpapuna «BoJeOHbIi BETEPOK»
TOBEJICHUS Ha
3aHATHUSX.
2 MGl B JIeCOK KommyHnukaruBHas urpa «llnaroukn»
3 noMaéM Hrpsl u ynpaskHeHue Ha pa3sBUTHE 001IeH
MOTOPMKH (MaccakHble KoBpukH) «Ilo
JIOPOKKE MBI I11arajim
Pa3zBuTHe cuiibl roJjioca urpa «9xo»
TManbuukoBas urpa «Exuk komkuii!»
HeiiporumuacTuka «JlepeBbs, NTHUKH, EXXUK»
Pa3Butue uwyBcTBa put™Ma «Kanenbka»
Putmuueckuii paa (MOCMOTPH U OTCTYYH)
Pa3BuTHe NJIABHOT0 pe4eBOro BbI10Xa
«ITonyii HA JIUCTUK
APTHUKYJSIIIHOHHAS THMHACTHKA B 33JJaHHOM
puT™ME
IMoaBuxHas urpa «Mmuiukay
4 I'pudnas Hrpa Ha pazBuTHEe CIOCOOHOCTH MOAPAKATH
5 NMOJISTHKA AefCTBUAM B3POCJI0ro «Mpl B JIECOK MOUIEM

IManbunkoBas urpa «BoT NOJISIHKA U JIECOYEK)»
3aKkperIeHue Mops,IKOBOTO CUETa.

Hrpa «Cobepu rpulbI B KOP3UHY»

Pa3BurHe yyBcTBa puTMa «bOoIb1I10M U




MaJIeHbKUH TprO» Putmuueckuii psa
(TOCMOTPH M OTCTYYH)

Taab4uKoBbIi caMmoMaccam «Esxux»
(MaccakHbIe MSYUKH )

IoaBu:kHas urpa «Y Measens Bo 00py»

~

JlecHble
JKMBOTHBIE

Pa3ButHe 0011eil MOTOPUKHU, KOOPAUHAIIUN
aBukeHui: «Ha nosisiHKy, Ha EHEK ¢
MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOKICHUEM.
3HAKOMCTBO € PYCCKOIl HAPOJIHOW MOTEIIKOM
«TeHb, TeHb, IOTETCHB

Pa3BuTuHe HepeueBOro ciayxa: «Y3Hail
HHCTPYMEHT MO 3BYKY»
HeiiporumuacTuka: «3aiika crpsaraics,
nokazaiucsy, «Exuk CEPJIUTHIN, TOOPBIN».
My3bikajabHas Urpa «Y3Hail o MeJlouu
JIECHOTO JKUTEIS» UMUATAINS JIBHKCHUH B
COOTBETCTBUU C MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOXKICHUEM.

APTHUKYJSIIHOHHAS THMHACTHKA T10]T
3aJIaHHBIA PUTM

Bbipa6oTka HanpaBJIeHHOH BO3XYyIIHOM
CTPyH «JIUCTUKY, TUCTOUKN»

Hrpa majioit noaBuKHOCTH «MHUILIKUHBI
IITHAIITKH

HNHcuennpoBka noremiku «TeHb, TEHb,
IIOTETCHBY

Hosopsb

OceHn B
roCTH K HAM
110011110 B

KommyHnukaTuBHas urpa: «Pa3HouBeTHble
JINCTOYKH

HeliporuMHacTHKa ¢ My3bIKaJIbHBIM
conpoBoxaeHueM «Karm, kan no 10poxke»
Purmuueckas urpa «JloxxIuK Becesei»
Komiuiekc 001epa3zBuBalomux ynpaskHeHui
YunpaxxHenue Ha pa3BUTHE YyBCTBAa PUTMA
«byap BHUMATEIbHBIMY
TakTWIbHO-KOMMYHUKATHBHAs Uurpa «Msl
Ha JJaBOYKE CHUACIN

w

Oropon

Pa3BurHe MeJIKOH MOTOPUKH- IPHILENKH
«BepiKu-KopemKn»

Komnexc o0mepa3BuBaOmux ynpaxHeHH
«B oropon nonaém»

IMaab4YuKOBBII caMOMAacCCaK

Pa3BuTHE MJIABHOTO pe€4€BOro Bbiaoxa
Pa3BurHe HepeyeBoro cJryxa — IoAroTOBKA K
MIOKa3y IyMOBOT'O TeaTpa
APTHKYJSLINOHHASI THMHACTHKA

IllymoBoii Tearp «Pemnka»

MoaBuxHas urpa «Ects y Hac oropoa», pyc.
Hap. MeJL.

OceHnnee
HyTeHIECTBl/Ie

Pa3BuTHe NpON3BOJIBLHOIO BHUMAHUSA
«CMOTpH U TIOBTOPU

YnpaxHeHHe HA pa3BUTHE YYBCTBa PUTMa
«OTCTYy4H PUTM IO CXEME

ManpunkoBas urpa «1,2,3,5 Oynem IucThs
cobupatrp»

JBurarejibHoe ynpaxxHenue «Bor xakue
JUCTUKU»




Macca:x «'pubHON TOKIUK

XopoBoaHasi urpa «BpIIuin A€TH B OrOpoOI»
APTHKYJISIIITHOHHASI THMHACTHKA
BripaboTka HanpaBJIeHHOW BO3XYyIIHOMI

CTpyH
KoMMyHMKaTHBHbBIE UTPbI: «3METKay

IITnoer HA
0T YJIETAK0T

Hrpa Ha pa3BuTHE CAMOTOTHO3HCA

Hrpa na pa3BuTHe TAKTHJIBHOTO
Bocupusitus «lI€éppimko»

Hrpa ¢ My3bIKaJbHBIM CONPOBOXKICHUEM
Heiiporumuactuka «lItnuku

PasBurtue apixanust «Berep»
APTHKYJISIIHOHHAS THMHACTHKA C
MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOKICHUEM

N «lannsa pmuHHOHOTAsI»

Pa3Burue yyBcTBa puT™Ma «bonpmme u
MaJ€HbKHE MTHYKN

IlymoBoii opkectp «IITHIlbI Ha IOT yJIETAIOT)

Jexadpb

Bapexxka

Komiuiekce 001mepa3BuBalomux ynpaxHeHui
«MpI mIaraem mo cyrpodam», «Xoapba
3MelKoiy, «llpbiraii-ne 3eBaii»
Putmuyeckoe ynpaxnenue «Bo nsope
CHEXKOK»

PasBurue yyBcTBa purma «llanaror
CHE)KMHKU

3akpenJieHue yMeHHs 1eliCTBOBATH B
COOTBETCTBHMH € TEKCTOM IIECHH UIpa
«Bapexkn»

Bripa0oTka HanpaBJIeHHOH BO3XYIHOM
cTpyu «Cayi CHE)KMHKY»
APTHKYJISIIHOHHASI THMHACTHKA

Hrpa Ha My3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTAX MO/
CJI0Ba NMEeCHHU «3UMHHI OPKECTP>.

M1 110 Jiecy
HUTH, HUTA

Komnuexc o0mepa3BuBaomux ynpaxHeHH
(Tosoca mpensaTCTBU)

Pa3BurHe ci1yxoBoro Bocnpusatus «Msl 110
Jlecy 1LY, IUTH U CyTrpo0 HALLIU»
JlpIXaTeJbHasi THMHACTHKA C MY3bIKaJIbHBIM
conpoBokaAeHUEM «CHEXUHKI
Koopannauust peuu ¢ aBuskeHueM «Manbunuk
Eropka»

KommynukatuBHbie urpsbl «I[lepenail cHe:xok

JPYTY»

o1

Hosbiii rox y
BOPOT

Pa3Burue mesikoi Mmoropuku «Hapsxaem
€JIKY» OJJHOBpEeMeHHas paboTa AByMs pyKamH,
CEHCOPHBIE ITAJIOHBI.

PutMuyeckoe ynpaxkHeHue «3axuraeM
OTOHBKH

Ynpa:kHeHHe Ha pa3BUTHE AbIXaHHE
«Merenuna»

APpTHUKYJISIIHOHHAS THMHACTHKA.
OO0wmepa3BuBaoIMe ynpa;KHeHUs!

Hrpa ¢ yckopenunem «lllapuku-honapuxm»
Hrpa umuranus «Enouka»
KoMMyHMKaTHBHBIE HTPbI «XO0JIOJHO Ha




YIULE»

~

3umymonue
NTUIBI

anbunkoBas urpa «Kopmyiika»
I[ManbuuKOBBIH caMoOMaccak « UKo
OcHoBHbIE BUBI ABH:KeHMH «JIecHble rocTH»
KommynukaTuBHbie urpbl «Haiiau napy»
YnpaxHeHue HA pa3BUTHE PeYeBOr0 BbII0Xa
«[1€ppimko»

Pa3zBuTne ciyxoBoro socnpustus «CHErupb»
Hrpa «3amopoxy»

IIlymoBoii opkecTp «3UMHUI OPKECTP»

SAuBapnb

Becénas
¢epma
«IITHani
JABOP»

PasBuTHeE C1yX0BOro BOCIPUATHA «Y3HaH 110
rojaocy»

PasBuTHE CHJIBI I'0JI0CA «IIOBTOPU 32 MHON»
3HakoMcTBO ¢ noremku «Hamm Kypouku ¢
yTpa»

KommynukaruBHas urpa «llers netymok»,
«YTO4YKa U yTsTaN

AN «Haiinu mamy»

YnpakHeHue Ha JMKIUIO U MEJIKYI0
MOTOPHKY (3BYKOIIOJIPOKAHHUE)

«Hamm Kkypouku ¢ yrpa»

Ilymosoii Teatp «Hamm kypouku ¢ yrpa»
Oo0mepa3zBuBaromue ynpaxxaenus «Hy, ka
TOBTOPHU ! »

w

Becéaan

¢bepma
«KuBoTHBIE»

Oo0mepa3zBuBarmue ynpasxuenus «llo
JIOPOKKE MBI IIOWJEM U JKUBOTHBIX TaM
HanuEéM»

Heiiporumuactuka «Ko3a-kopoBa»

N «Ko3za-nepeza»

3Bykonoapaxanue, cuia rojgoca «Kotuk,
co0ayka M KOCTOYKa

®oHeTHYeCKHI KOMIIOHEHT: BripaboTka
CUJIBI Tosioca (MATKasl U TBepJlasi aTaka)
Pa3BuTHe JIABHOTO pe4eBOro BbIA0XA.
IIymogoii opkectp «Koposymika. Konb
BOPOHON»

a1

IMoBapsiTa

J{BUrarejibHble YIIpaKHEHUs

Koopaunanusi peun ¢ ABHKEHHEM C
MY3BIKAJIbHBIM CONPOBOXKAeHHEM «MaMUHBI
ITOMOILHUKU»

IIymogoii opkectp «Hamm mosapsita»
ManbunkoBas urpa «Msl MECUIIU TECTO»
Heiiporumuacruka «bapanku, Jlagymku-
JIAJOLIKN

IIN «Kapagaii»

~

JABe moapyKKHU
(nepeBsiHHBIC
JIOKKH)

J{BUrarejibHble YIPaKHEHUsA

Hrpsbl Ha pa3BUTHE CAMOTOTHO3HMCA
KommynukaruBHas urpa «llozHakoMuThCs
X0uy»

IHanbynKOBBINA cCAMOMAaCCaK

PasBurHe yyBcTBa puT™Ma «MYy3BIKAIBHBIE
J0KKN». POPMUPOBAHUE YMEHHUSI OTCTYKUBATh
PHUTM 3a IIeJaroroM U 0TOMBATh C OIIOPOM Ha
CXEMy.




N «C noxkamu uaéM 1o Kpyry»

deBpaib

B nmounckax
BOJIIICOHON
PYKaBHYKH

PasBuTHe C1yX0BOro BoCHpuaTHS «MBbI
IIOTPEEMCSI HEMHOXKKO»

OcHoBHbBIEe BU/IbI IBH:KEHUSI
IHanbuukoBas ruMHacTHKA «Berouka»
KommyHnukaruBHas urpa «Haiiau napy»
APTHKYJIALMOHHAS THMHACTHKA
BbipaGoTka HanpaBJIeHHOI BO31YILHOMH
CTPYH «3a7yil CBEUY»

IIN «PykaBuuka»

w

CHEroBuk

doHoneANYECKHE YIIPAKHEHUS pa3BUTHE
CHJIBI 10J10ca «AY»

Ynpaxxnenue Ha pasBuTHe AbIXxaHus «[logyi
Ha CHEXUHKY»

CuHXpOHM3AaLHUs pPeYH ¢ ABH:KEHUEM
«CHEXHBII KOM»

ITN «CoOepu cHEroBUKa»

Hrpa ¢ yckopenuem «Jlenum Mbl CHErOBUKa»
KommyHnukaruBHas urpa «Pas, nsa, tpu,
MapOYKy HauIu»

Tpancnopr

PasButue o0meii Motopuxku «Ilo nopore
exaymn»

KommynukarusHas urpa «lloe3n»
PazBurne yyBcTBa puT™Ma «OTCTY4YH PUTM T10
KapTUHKE

CuUHXpOHM3ALMS PEeYH € IBUKEHUEM
«ABTOOYC»

ApPTHUKYJSIHUOHHAS THMHACTHKA C
3jIeMeHTaAMH OMOIHEProNmIacTuKI
Camomaccax Tesna «MaluHb)
OpueHTUpOBKa B IPOCTPAHCTBE.

~

Maciaenuna

PazBuTHe o0mieit MoTopuku (monoca
MPETSITCTBUIA)

KommynukaruBuas urpa «Haiiau napy»
ManbunkoBasi ruMHacTHKA «COTHBILIIKO»
Kune3uosiornueckue ynpaskHeHust
«OnmaaymKu»

ApPTHUKYJSINUOHHAS U AbIXaTeJIbHAs
THMHACTHKA

Pa3zBurue nunammuyeckoro ciayxa «Tuxue u
I'POMKHE KOJIOKOJbYUKH»

Maprt

Hrpymxu

®opmupoBaHue 001ei MmoTopukn «B
MarasuHe UrpyuieK»

Pa3BuTne MUMHYECKHUX JABHKEHUM
«Becénslid, TpyCTHBIH, 37101, UCITYTaHHBIN»
JBUrarejibHOE ypaxKHeHUe «Y3Hai 110
MYy3BbIKE, U300pa3u UTPYLIKY»
ATpPHKYJISAAIMOHHASI THMHACTHKA C
MY3BbIKAJIbHBIM CONPOBOXKAeHHEeM «Becénas
JATYIIKA

Heiiporumuacruka «lIupamuaka-Maauk»
IanpynKOBBINA CAMOMACCAK MAYHKAMU
«ITOT MAYUK HE MPOCTON

IIymoBoii opkectp «Hy-Kka Beceneit!»




BecHa uaér,
BeCHe Jopory!

Hrpa ¢ My3bIKaJbHBIM CONPOBOKICHUEM
«Pyde€k»

HejiporumuacTika ¢ My3bIKaJbHbIM
conpoBoxaeHueM «Bo n1Bope cocynbku
IUTaKaJIn»

KommynukaruBHas urpa «f oery, oery,
oery»

Maccax najabueB «COTHBIILIKO»
Pa3zBurtne o0meii motopukm «Ilo nopoxke
HOXKHU LIUTH

PasyunBanue 3akjJan4Ku «COJHBIIIKOY

Beablii cHer
paccrauJ,
TpaBKa
BbIpacTaert

KoMMyHnKaTHBHAs My3bIKAJIbHAS UTPA
«3IpaBCTBYH COJIHBIIIKO TEMIOE»
OcCHOBHBIE€ BUIBI ABHKEeHHI « MBI 110
JY’KULIAM [11araeM»

PasBuTHe cuiibl M rosoca urpa «Kaxou
HOXIOUK?»

BripadoTka HanpaBJ/IeHHOM BO31YIIHOM
cTpyu «COJTHBIIIKOY

APTHUKYJSINHOHHAS THMHACTHKA C
MY3BbIKAJIBHBIM CONPOBOXAcHUEM «Becénas
JIATYILKA

IllymoBoii opkecTp «/IOMHUK B JIECOUKE CTOUT»

CoOJHBIIIKO
BECCHHEe

KommynukaTuBHas urpa « COJHBILIKO B
TOCTH TI030BEM»

OcHoBHBIC BHBI ABH:KeHHs «B roctu k
COJIHBILLIKY»

Pa3BuTne Mesikoil MOTOPUKH (TIPULIETIKY)
«JIyunku Ui COJIHBIILIKA

PasBuTHe yMeHHsI paclIO3HABATH U
n300paxkaTh IMOLIMH.

PazyunBanue 3akanuku «COJHBIIIKO»
I1.1 «ConHBIIIKO JIyYUCTOE»

AnpeJsb

IlepBbIe
BEThbI

KommyHukaruBHas urpa «Haiau takon xe»
HeiipornMHacTHKa ¢ My3bIKAJIbHBIM
CONpoBOXkIeHHeM «BbIpoc Ha ynuIle nepBbIi
LBETOYEK)»

APTHKYJSIHMOHHAA THMHACTHKA U Pa3BUTHE
IJIABHOT'0 Pe4eBOro BbI0Xa.

Passurne yyBcTBa puT™Ma «KOJIOKOIBYHK»
OpuenTupoBKa B npocTtpancTBe «Cobepu
OykeT»

Py4eéx

YnpaxkHeHus HA Pa3BUTHIO 001EH
MOTOPHKH C UCIIOJIb30BaHUEM MACCAKHBIX
KOBPHKOB «¥Y Hac Ha JBOpE MoOexal pydeek»
Pa3BuTHe caMOTOrHO3MCAa MY3bIKaJIbHAs UTPa
«Kanenabka»

Kune3nosiornyeckue ynpaxHeHust
«DoHapUK»

Passurne ywyscrBa purma «Ilo nopsaaky
CTaHOBHCbHY

Pa3BuTHe JIAaBHOTO pe4eBOro BbIA0Xa,
APTUKYJIALHOHHON MOTOPUKH.

IIIymoBoii opkectp «buiu, Ounn Hamm
JIOKKH»
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Taiina
TpeTbeil
IIAHETHI

OcHoBHbBIE BUABI ABH:KeHHs «KocMuueckoe
MYTEIIECTBUE» UTPHI TTO MY3BIKY C 00pydamMu
Hrpsbl HAa OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE
«1,2,3 pakeTe MEeCTO Thl HAIN»
KoMMmyHukaTuBHas urpa

BripaboTka HanpaBJIeHHOI BO3XyIIHOM
CTPYHM «3anyCTH PAKETY»

Koopaunamnusi peyu ¢ A1BHKeHHEM
«3BE3TOUKHU-TIEPUATKU»

Purmunueckasi urpa «[lanku u nagsouxu»
Penakcanuonnbie ynpaxHenus «B
OTKPBITOM KOCMOCE»

3oonapk

CuHXpOHM3AIUA IBUKEHUH €
MY3bIKAJIbHBIM CONPOBOXKIAeHHEM «JleTn
JHO0ST 300MapK»

PasButue o0meii MmoTopuxku «Ilomoca
MPETSATCTBUI»

Pa3zBuTne MUMHYECKO MYCKYJIATYypPbl
«O0e3bsTHKI»

KommynunkarusHnas urpa «lloccopunucs-
MOAPYKIITHCHY

APTHUKYJSINHOHHAS THMHACTHKA C
MY3bIKaJIbHBIM COTPOBOXKACHHEM «Becémas
MapThILLIKa

PasyunBaHue CTHXOB U3 [IMKJIA 300IaPK.

Maii

Henocean!

Hrpa na pasBuTHE CJIYX0BOI'0 BOCIIPUSITHS,
CHHXPOHM3AWHMU MY3bIKH U ABHKEHHU I
«Py4yku mogHUMaeM BBEPX»

PasBuTHE INIABHOT'O Pe4eBOro BbIA0XA
«babouka»

Pa3Burue meakoii moropuxku «Ha nmamomke
HapUCYHO»

KommynukaruBHas urpa «1,2,3 "HCTpyMEHT
BTOPOU HaUn»

IIlymMoBoOii oOpKecTp «»

w

HacexkoMbIe

Hrpa «KTo cripsitasics Ha KapTUHKE»
PasBurHne meskoil MOTOpUKH «HepBAYOK»
HNmvurtannsa apum:kennii «Ilokaxxu u ortragaii»
Pa3BurHe TAKTWJIBHBIX OLY IEHUI
«ITayqox»

PasBuTHe HepedeBOro cuayxa «Y3Hai
UHCTPYMEHT)

PasBurne yyBcTBa putmMa «OTCY4H pUTM B
COOTBETCTBUU C MY3BIKON»

HacexoMbie

JBUKeHMe 110 32J1y B COOTBETCTBHMH C
XapaKTepoM MY3bIKH.

Koopaunanus peyu ¢ ABUKEHUEM
«babouka», «Kyk», «Ky3neunkny, «Ilayk»
My3bIKkajbHbIE 3TH/IbI

[N «3aronu mMs4 B 00pyu»

Pa3BurtHe mi1aBHOI0 pe4eBOro BbIA0Xa.
ApPTHUKYJSINHOHHAS THMHACTHKA
I'mazoaBurare/ibHble YIIPAKHEHUSA
«Iuyéaka»

IlymoBoii opkectp «Hacekombiey




7 IHlymoBoii Pa3BurTne o01meil MOTOpHUKH
8 TeaTp «Myxa XopoBoaHasi urpa «Mbl Ha JIYT XOJIAIIA
LHOKOTYXa» IManbunkoBas urpa «»

CuHxpoHHu3anuAa peun ¢ ApuxeHuemM «K
COJIHILY TIOTSIHYJIUCh BBICOKO»
APTHKYJISIIITHOHHASI THMHACTHKA, pa3BUTHE
IUIABHOT0 Pe4eBOro BbIA0XA.

LlymoBoii TeaTp «Myxa [{okoTyxa»

3. ConepxaHue NporpamMmal

Kaxmoe 3aHsTHE TeMaTHYECKH IIEIOCTHO M MPEICTAaBIISAET COOOH CloxkeTHYyIo urpy. Coxepkanue
3aHSATUI U3MEHSIETCS TI0 MEpE MOATAITHOTO YCIOKHEHHs pedeBoro mMarepuaia. [loctpoeHue ux B
¢dopme cka3zok M Urp co3maér No0poKeIaTeabHYI0, IMOIMOHAIBHO-HACBIIICHHYIO aTMocdepy
COBMECTHOT'O TBOPYECTBA JETEH U B3POCIBIX, MOOYKIACT KaXI0r0 peOEHKA NPUHSATH aKTUBHOEC
y4acTHeE B TIO3HABATEIBHOM IPOIECCE.




CTpyKTypa COBMECTHOM AECATEIBHOCTHU:
1.BcrynutensHast O6ecena. Bo BpeMsi BcrymurTenbHON Oecenpl y pebeHka co3maercsi pabouee

HaCTPOCHME, OH 3HAKOMHUTCA C HOBBIM MAaTe€pUalOM U IIOBTOPSET CTapbli; BO BCTYIHUTEIBHYIO
Oeceny MOXeT OBITh BKIIOYEH CIOPIPU3HBIA MOMEHT, peyeBas pa3MUHKa O] MY3BIKY.
BerynuTensHas Oecena mpenrosiaraeT akTHBHOE ydyacThe peOeHka B pasroBope. PeOeHok He
TOJILKO BBITIOJHSIET POJIb CITYIIATENs, HO U ACTUTCSA C IeJaroroM CBOMMU 3HAHHSIMH U HIICSIMH.
2.BoinonHeHue 3a1aHusl, COYETAHUE PEUYEBBIX HABBIKOB M JBM)KCHUH (IIPOCIYIIMBAHUE CKAa3KH,
APTUKYJIALNMUMOHHAA U TAJIbYUKOBBIC I‘I/IMHaCTI/IKI/I).

3.3akmounTeNbHAas YacTh, KOTJA MNPOMCXOMUT CBOOOAHOE OOIICHWE, JIETH JENSTCS
BIICUATIICHUSMH.

BaxHol 3amadeli B BocUTaHHM peOCHKA SBJETCS (HOPMUPOBAHHE Y HHUX TaKUX YMEHHHA H
HaBBIKOB, KOTOPBIE TTO3BOJISIOT JIETKO OCBaWBaTh HOBOE, CBOOOHO OOIIATHCS, OPUCHTUPOBATHCS
B CTPEMUTCIIBHOM IIOTOKC I/IH(i)OpMaLII/II/I " CaMOCTOATCIIbHO p€IIaTb MHOT'MC MHTCIIJICKTYAJIbHBIC
3aJla4M, BCTAIONIHUE ITePe/] HUMHU.

O06pa3zoBaTeIbHBIN MPOIIECC YCIOBHO MOAPA3/ICIICH Ha:

-COBMECTHYIO JICATEIBHOCTh C JETHhMH, OCYIICCTBIIIEMYIO B MPOIECCE OPTAaHU3AINH PA3THIHBIX
BHUJIOB JICTCKOM JIEATCIHHOCTH,

-CaMOCTOSITEIIbHYIO JICSTEILHOCTD JICTCH;

-MHIUBUYaTbHYIO pabOTy C ACTHMH;

-B3aMMOJICUCTBUE C CEMbSIMH JIeTEeH M0 pealn3aluu JOMOJHHUTEIBHON 00pa30BaTeIbHON
MIPOTrpaMMBbI JIOIITKOJILHOTO 00pa30BaHMUS.

OpraHmauH;{ BSaHMOHCﬁCTBHﬂ C CCMbSMU BOCIHTAHHUKOB IPOXOAUT YCPC3 IMEAArorndcCKocC
MPOCBEIIECHHE POAMTENEH, OOMEH OINBITOM M COBMECTHOE TBOPYECTBO JAETEH M B3POCIBIX.
B3anmopeincTteue ¢ cemMpsIMH JETEH [0 peald3auuy  JONOJHMUTEIBHONW  IIPOrpamMMBbl
ocymiecTisieTcs: B BeuepHee Bpems ¢ 17.00 1019.00.

JlomoTHUTEbHBIE, PA3BUBAIOLINE MEPONPUITUS U KPYKKU MPOBOISATCS BO BTOPOW IMOJOBHHE
JTHS COTJIACHO PACTHCAHUIO.

5.0ueHOYHbIE U METOAHYECKHE MATEPUAIBI

Cpena, okpyxaromasi AeTeil B JETCKOM cajy, JOJDKHa o0OecreunBaTh O€30MacHOCTh U
MICUXOJIOTMYECKYl0 KoMpopTHOCTh mnpeObiBanus gered B JIOY. HempemeHHbIM yciaoBHEM
MOCTPOSHHSI Pa3BUBAIOIIEH Cpelbl B JETCKOM cafy SBJSIETCS ONopa Ha JIMYHOCTHO-
OPHEHTHPOBAHHYIO MOJEIb B3aUMOJICHCTBUS MEKIY NETHMH U B3POCITBIMH.
OcCHOBHBIE METO/IbI U TPUEMBI paOOTHI:
-CJIOBECHBIE METO/Ibl: 00BsCHEHHE, BOIIPOCHI, UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS, Oece/Ibl, XyA0)KECTBEHHOE
CIIOBO (3araJik, YTEHUSI CTUXOTBOPEHHSI, PACCKa3bIBAaHUE CKA3KH);
-HarJIsHbIE METO/IbI: TIOKAa3 MIUTIOCTPALIUH, IBUKEHUHN, PEYEBBIX YIPAKHEHHH;
-IPaKTHYECKUE IPUEMBI: IOBTOPEHUE, Pa3yUHBaHUE MOTEIIEK.
OcHoBHOE TIocobue:

Kaprymuna M.1O. «KoHCTIEKThI JOrOpUTMUYECKUX 3aHATHH ¢ neTbMu». — M: Cepa, 2006
Dopmbl U MeMOObl Ne0A20SUYECKOU OUACHOCMUKU (OYeHKU 0OCMUNCEHUSL Pe3)IbMAmMO8).

HaOmrofieHne 3a peOeHKOM, Oecenbl B XOJie TPOBEACHHS COBMECTHOHM JESITEIBHOCTH 0e3
¢duKcanuu pe3yabTaToB.

dopma ToJIBEJICHUS] UTOTOB PeATU3aIH TPOTPAMMBI — OTKPBITOE UTOTOBOE 3aHATHUE IS
pOaMTENEN.



MarepuanbHO-TeXHHYeCKOe o0ecredeHne
1. Cromnbl, cTyibs.

2. Jlocka wiii MOIBOEpT, MyJIbTUMEANIHOE 000PYAOBaHHUE.

3.My3bIKaJIbHBII LIEHTD.

4.Heobxoaumoe obopynoBanue 1 coznanus PIITIC B cooTBETCTBUM ¢ JETCKUMH BUAAMHU
JICATCIIBHOCTH:
-UTPBI U TIOCOOMS IO PEUEBOMY Pa3BUTHIO;
-KapTOTEKH MOTEIICK, MaTbYMKOBON U apTUKYIISIIMOHHON THMHACTHKH,
-TUTAaKTHYECKHE WTPBI.

5.JlonosiHUTENEHOE 000PYI0BAHKE

-UTPYIIKHU, KAPTUHKH, WLTIOCTPALIUH;
-JIUCKU C MY3bIKaJIbHBIM COMPOBOKICHUEM.

7. Jluteparypa
1. beictpoBa I'.A., CuzoBa D.A, Illyiickas T.A, Jloronemguueckoe urpsl u 3amanus. — CII0.:
KAIIPO, 2004

2. T'oronesa M.IO Jloroput™muka B AeTckoM caay — SlpocnaBib Akagemus pazsutus 2006

3. Kaprymmna M.JO. KoncnekTsl moroputMudeckux 3ansatuii ¢ aetbMu. — M: Cepa, 2006

4. Kaprymuna M.IO «Jloroputmuka ans mansiiein» — M: Cdepa, 2006

5. Koctriok M.E. PuTtopuka s q1OImIKOJBHUKOB: mocobue mis Bocnutateneir/ M.E. Koctrok.

— M.: IIpocsemienue, 2008.

6. Kypuesa 3. M. «Tsl — croBeuKko, s — CIIOBEUKO...» (BapuaHTbl 3aHATHI 1O JOMIKOIBHOM
PUTOpPHUKE C TEOPETUUYECKUM KOMMEHTapueM.) MeToauueckie peKoOMEeHIaluu A BOCIUTATENEH,
YUHUTENIEH U POJUTEIEH.

7. MunaeBa B.M. PasButne osmouuii nomkoiabHUKOB. 3aHsatus. Wrpel. Ilocobue st
NPaKTUYECKUX paOOTHUKOB JOIIKOIbHBIX yupexaenuit. —-M.: APKTU, 2001

8. IMoxunenko E.A. ApTHKyIsSIUMOHHAs THUMHAcTUKAa: MeTOIWYECKHE PEKOMEHAAIUU TIO0
Pa3sBUTHIO MOTOPHKH, JBIXaHHS U ToJIoca y JeTel AomKonbHOro Bo3pacrta. — CI16.: KAPO, 2006

9. Kumenesckas M.A «3npascTtByii Mup» Mocksa. 2021
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